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��ను అప�ట��� ఇం�ా ��ా�� మ�ర��� ��సం ట�ౖ�� అవ�త����ను. ��ల�గ� ��లల� �ా "�ెయ�గల��?
�ెయ�గల��?" అ� సం�ేహప��న �దట అదృష�� ల�క అత� దురదృష�� ఆ ��� ��ను ఓ��ం��ల�
అనుక�న� వ���� � మ� ���ం� ల�ం� ర� ల� ఓ��ం��ను. ��ల� సం��షప��� ను. తన�� ��ాళ�� ���ి� వ��
పర�గ� ఆ���ాను అ� ఆ వ���� ఎవ������ �ెప�� న�ప��డ� "అ�� �� ప��భ �ాదన�మ�ట!?" అ� �ర����హం
క�����.

��ను ఇం�ా ఆ సం��ష �ణ�ల��  ��సు� ండ�ా ఇం��క రన�� అ��ందం మ�ల� ఎవ������� Grand Canyon

hike �ే�� ఉ���హం వ�ం��? అ� అ���ార�. �ాళ�� ఆర�గ�ర� �����త�ల� ����� ం అనుక����ర�ట. ఆ రకం
�ా అ�� ��జ���షను�  క��� �ేసుక����ర�ట. �ా� ఎవ�� మధ�ల� ��� � అవటం �� ఒక �ా� నం ఖ�� అ�
�ె�ా�ర�. ��ను ఏ� ఆల��ంచల�దు. అనుమ�నం అల��  ��క� వ�� ల� �ారం ���ల శలవ� �ొర�క�త�ం��
అ�. (మ� ���� అప�ట��� అవల�దు) శలవ� �ొ�����ే ��ను తప�క�ం�� వ�ా� ను అ� �ె�ా�ను. ��క� అ��వరక�
�ాం� �ే�ిన అనుభవం వ�ం�� �ా� ���� �ే�ిన అనుభవ����ే అస�ల� ల�దు.

* * *

మ�ా�ట�కల��  అ�� ��ట�� అ��� య��. శలవ� �ొ����ం��. అ��ందం ఉజ�� �ంప� �ా ఎంత ఖర��
అవ�త�ం�ో �ె�ా�ర�. నను� ���� � ట���� బ�� �ేసు��మ� �ె�ా�ర�. ��మ� బయల��ేర�త�న��� అ��� బ�
ఆఖ�� �ారం ల�. అప�ట��� చ� ��ద��ా వ�ండదు. అ��� Grand Canyon ల� చ� ఏ�ట� ల�ం��! (అ��
అప��డ� ��ను ఆల��ం�న �ధం). �����ం� �ెయ��లంట� అవసర���న �ామ��� ఏ�� �� దగ� ర ల�దు అ� �ె���,
అ��ందం ��ల� వరక� అ�ె��� �ొర�క����. ల�క�� �ే తను ఎల�గ� REI �� ��ళ��. ����నప��డ� ��ను క���
వ��� క��ి �ా�ిం� �ేయవచు� అ���ర�.

* * *

అ��� బ� 27 న ఉదయం �� Phoenix Flight. ఆ తర��ా� �ా�ాం��ల� �త�ం �ా�ిం� �� గ����� �ం��.
ఈ ట��� ��సం ��ను ��న�� Diva 50 Backpack, Cat Meao Women's Sleeping Bag (20F), REI

Hiking Shoes, ��ట� మ�, ��ట� bowl (వంట ���ల� �ేయచు� అనుక����ను �ా� మ��క వ����
�ె��న ట��ా� ����� అందరం ఉప���ం��ం), �ీ�� సూ�� (�� డవ� ��ం��� వ�న���. అంద���� ��ల�
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ఉప�గప��ం��. ����న �ార� �ా� �ి�� సూ�� �ె���ర�. �ా� వం�ేప��డ� కలపట���� ��ట� �� అవసరం
క��), ��� ల�ౖ� (అత�వసరం), బ�ట�� ల�ౖ� (��� ల�ౖ� వ�ండటం వలన అసల� ���� ఉప���ంచల�దు),
Canon PowerShot 10x �����ా (����� LCD view ఒక�ట� వ�ం��. కనుక extra బ�ట�� ల� ��ల�
అవసరం.) �ా�� ప�ట చ� ఎక��వ వ�న�ప��డ� ��సు��వట���� ల�ౖ� థర��� (అసల� ఉప���ంచల�దు).
��ను �సు��ళ�టం మర�న�, �� అ�న �ాట�ల��  �����ం� �ా��, బ�ం�ే�.

27-Oct-07 శ��ారం

��� దు� ట ఆర� గంటల�� ���� �. Phoenix �ే��స���� ప��న�ర అ�ం��. పద��ండ�న�ర �� త��క �� � �ే�ార�
"ఎక�డ వ�న��?" అ�. ��క� అ��ందం తప� ���� ఎవర� �ె�యర�. �ాహ��, త��క ల�� ప��చయ�ల�,
ప�య�ణం బ��ా జ����ం�� వ����ా క�శలప�శ�ల� అయ��క అ��ందం ��సం ఎదుర� చూసూ�  క�ర�����ం.
�ాళ�� �ియ�ట�� ASHA ల� అ��ందం � క��ార�ట. అ��ందం ఇప��డ� మ��� ఇక�డ బ� స�� AID-ASHA

Team �� ��ా�� మ�ర��� ��సం train అయ��ర�. మ� ఉ�ో��ాల గ���ం�, ASHA గ���ం�, ��ా��
మ�ర��� ��� మ� గ���ం� మ�ట�� డ�క�ంట�ండ�ా�� అ��ందం flight క��� వ��ం��. ��ంట� �ా� �సు���
Flagstaff �� బయల��ే�ాం.

����ల� ఎక�డ చూ�ి�� ఎ���� ల��! Flagstaff ద����ప�ల��  ������ా �ెట��  కనప��� �. అక�డ��
�ేర�క���స���� ఆర�న�ర అ�ం��. Days Inn ల� �ా�� మ��. అందరం ఏం ���� అ� చూసు� ంట� ప�క���
IHOP, ఎదుర��ా ఒక ఇం��య� ���ా� ��ం� (Delhi Palace) కనప��� �. ఇం��య� ���ా� ��ం� �� ����
��జనం �ేసూ�  బ� స�� ల� ప�ట��న��� జర�ప�క�ంట�న� అ���, ����న �ాం� �� �� � �ే�ామ�. ఇక�డ
మ��� �����ం� �� వసు� న� ��జ�, ����ా� ల� LA నుం�� బయల��ే�ాం ����ల� వ����ం అ� �� � �ే�ి
�ె�ా�ర�. ఎదుర��ా ఎ�ో Sports Goods Store కనప���ే మ�� ఆఖ�� ��షం �ా�ిం�!

��జ�, �� ల� వ�ే�స���� ����ప� ప�� అ�ం��. �ాళ�� వ�ే� ల�ప� ��మ� Lowell Observatory ��
�����ం. ఇక��ే 1930 ల� Clyde Tombaugh ప�� ట� గ�హం � కను�����ర�. ����� ఆయన
ఉప���ం�న ట���� �� ఇం�ా ఇక�డ వ�ం��. �ా� ��మ� ����న సమయం ల��� మబ��ల� మ�ంచుక��
�ావటం �� మ�క� ఆ�ాశం ల� ��ద��ా ఏ� క��ించల�వ� అ� �ె�ా�ర� అక��� ��ౖంట��� ల�. Observatory

నుం�� హ�ట� �� వ�� మ� backpack ల� మ���ా�� సర�� క����ం. �� దు� ట� ల�� South Rim �� ������.

అక�డ నుం�� మ� Grand Canyon adventure �దల� అవ�త�ం��.

28-Oct-07 ఆ���ారం



ఉదయం ������న�ర �� బయల��ే�� South Rim �ేర�క���స���� ����ప� ప���ండ� అ�ం��.
ప���ండ�న�ర �� అక�డ నుం�� షట�� �సు��� Grand Canyon National Park �� ������. South

Rim ల� మ� �ార��  �ా�� �ే�ి ��మ� అక�డ నుం�� మ� ప�య�నం �దల� ��డ��మ�. ��మ� hiking

North Rim దగ� ర �దల� ��ట�� South Rim దగ� ర మ����ా� ం. ����� వ�� ఇక�డ �ా�� �ే�ిన �ార�
�సు��� Flagstaff, అక�డ నుం�� Phoenix వ��, �ర�గ� flight పట�� ���ా�. అ�� �ారం తర��ా�
మ�ట!

�నట���� బ���� తప� South Rim ల� ఏ� �ొరకల�దు. �ొ����న�� ప�చు���� మ� ��� ఎ�ా�మ�
అందరమ�. మ��� �ాట� ఆ ��� ల� GC hiking ఒంట���ా ప���� �ే�ిన ఒక�డ వ���ర�. ఆ�� ��ర�
అడగటం మ����� య�ను! మ� ��� driver ��ర� Trisha. ఆ�� అక��ే ప�ట�� ������న వ����. ఆ ప��ేశం అంట�
�ెప�ల�నంత అ�మ�నం కల వ����. California Condor ల గ���ం�, �ాట� సమ��ణ ��� జ��� గ���ం� మ�క�
����ల� �వ��ం��ర�. Forest Fires గ���ం� బ�ధ ప��� ర�. Hiking �ే��ప��డ� ��మ� �సు��వ��న
జ�గర�ల� మ�క� గ�ర��  �ే�ార�. మమ��� ��మం �ా ఆ �ా�� మ�� Jacob's Lake Inn దగ� ర ��ం�ార�.
ఇక�డ elevation 7980 ft.

Jacob Lake Inn ల� వ�ండటం ఇష�ం ల�� �ాళ�� దగ� ���  వ�న� camp ground ల� camp �ెయ�వచు�.
�ా� ��మ� ఈ ఒక� ��� ��త�� పర�ప�ల �ద ��ో���ం ��పట� నుం�� ఎల�గ� �ాళ�� రప�ల�, చ�
తప�వ� అ� అనుక����ం. ��జనం అక��ే వ�న� ���ా� ��ం� ల� �ే�ి అందర� మ�క�ల�ట �దల� ��ట�� ర�.
��క� Solitair తప� ���� ఏ� card games �ావ�. ��క� Judgement �����ం��ర� �ా� ��ను ఏ రక���న
card game �� ప����ాను అ� త�రల��� గ���ం�ే�ార�. ��ను క��� ��పట� నుం�� �ద� వ�ంట�ం�ో వ�ండ�ో
అ� ���� �ద��� య�ను. �� దు� ట� ఏడ�న�ర �� మమ��� North Rim దగ� ర�� �సుక������ shuttle వసు� ం��.

29-Oct-07 �� మ�ారం

�� దు� ట� ఆర�గంటల�� ���ా� ��ం� ల� breakfast �ేయట���� ���ా� ��ం� ల� క��ామ�. ��ను మ�ందు ���
world series game ల� Red Sox ఏ score �� ����ం�ో match �వ�ాల� �ెల�సు��వట���� ��ం�ెం
మ�ం�ే ���ా� ��ం� �� వ�ే��ాను. Red Sox World Series Champions!

ఏదున�ర �� మ� ��� బయల��ే��ం��. ఈయన క��� ఆ �ా� ంతం ల� ప�ట�� ������న వ����. Forest Fires

గ���ం� ��గ�ల� ప�ే మ��ి. తన �న�ప�ట� �ాలం నుం�� ఇప�ట��� ఎ�� �ెట��  ఈ మంటల వలన ��శనం
అ��� య�� ఆ �ా� ంతం 300 సంవత��ాల వరక� ఏ �ధం �ా �డ� �ా ������ త�ం�ో బ�ధపడ�త�



�వ��ం��ర�. ���� �ార��  forest fires � అదుప� ల� వ�ంచటం ��సం �న� �న� ఎం���� �న �ెట�� ,

�క�ల� controlled forest fires ����ా �ాల���ా� ర�ట. ఈయన�� అ�� క��� నచ�దు! ఒక�ా�� హ� ర�
�ా� ల� ఈ controlled forest fire operation �దల�ట�� అ�� �ా�ా�  అదుప� తప�టం �� ఎ��� ఎక�ాల
��ీ�ర�ం ల�� �ెట��  ��శనం అ��� య�� అ� �ె�ా�ర�. ఆయన�� మం��న �షయం, హ� ర� �ా� ల�
మంతల� అదుప� �ెయ�టం కష�ం అ� �ె��ి�� తమ schedule ల� ఆ plan వ�న� �ారణం �ేత
అ���ార�ల� మంటల� �దల� ��ట�� ఎ��� జంత�వ�ల మరణ���� �ారణం అయ��ర� అ� �ె�ా�ర�. అల���,
తన క�ట�ంబ �� షణ �� తన�� ప� �ా�ాల� ఒక fire fighter �దల� ��ట��న మ��క forest fire వలన
��శనం అ�న అట� �ా� ంతం � క��� చూ�ిం��ర�.

�ావ�తక��వ ������ గంటల�� మమ��� North Rim ల�� Trailhead దగ� ర �����ర�. 9:02 గంటల��
అక�డ నుం�� hiking �దల� ��ట�� మ�. �ప� �ద బర�వ� ��ం�ెం ��త��ా వ�ం��. ఇం�ా అల�ాట�
�ాల�దు. �ా� ఉ���హం వలన ఇబ�ం�� � ��ద��ా గమ�ంచల�దు. ��ౖ�ా ���� ��ల� steep �ా వ�ం��.
��ాళ��� శ�మ ఇవ�క�డదు అ� జ�గర� �ా నడవటం ల� ఈ ఇబ�ం�� � పట��ంచు��ల�దు క���. ��ౖనుం��
మ�క� ���ంద ల�యలల� అం�� �� గ కనప��ం��. అ�� �� గ మంచు అ� ��ందర�, �ాదు �� �� అ� ��ందర�
అ���ర�. ���� ��� అ�� �� �� (దగ� ���  controlled forest fire ఒకట� నడ���� ం�� అ� మ� driver

అంతక�మ�ందు �ె�ా�ర�) అ� conclusion �� వ���ం. �దట� ��� �త�ం elevation loss 5000ft.

నడ�ా��న దూరం 6.8 ���ళ��. �ా�� మ�� Cottonwood camp ground ల�.

����ల� ఒక ��ట Roaring Springs �� ���� అ� ఒక బ� �� కనప��ం��. అప�ట��� సమయం ��ండ� అం�ే.

Cottonwood ఇం��క గంటన�ర ల� ������ ��ం. ఇంత ��ందర�ా ���� ఏం �ే�ా� ం, ఈ Roaring Spring

ఏ�ట� చూ��� ం అ���ర� ����న �ాళ��. Backpacks అక��ే trail �ద ఓ పక��ా ��ట�� ��ళ�� అ�
�ా� �. ��క� �ా� �� �� వ����ా మ�ఖ����న ��పర��  వ�న� backpack అక�డ అల� వ��ల�యటం ��ం�ెం
tension �ె�ి�ం���, గ�ంప��� ���ం�� అ� �� బ�� క��� అక�డ ��ట�� �ి Roaring Springs చూడట����
��ళ�ను.

చూ���, అక�డ ఏ రక���న spring ల�దు! వ�న�దల��  ఒక Paper Towel ల�� rest room, ఒక మం� �ళ�
క����. అక��ే �ా��ప� క�ర���, �� ట�ల� �సు��� Cottonwood ��శ �ా మ� ప�య�ణం
��న�ా��ం��మ�.

Camp ground ����ప� వ�ే��ాం అనుక�ంట�ండ�ా ��క� భ�జ�ల� �ప��త���న ���ి� ��ట�డం
�దల�ట�� �. ��క� అర�ం �ాల�దు ఎందుక� అంత ���ి� హట�ర�� �ా �దల� అ�ం�ో. ��ం�ెం ��ప� ఒక



�ా� �ద క�ర���, ��ం�ెం �ళ�� ���� ����� ం అ� చూ��� అర�ం అ�ం�� ఎందుక� భ�జ�ల� ���ి�
�ేసు� ����! Roaring Springs నుం�� వ�ే�ప��డ� backpack ఎత�� క�న�ప��డ� chest strap

��ట�� ��వటం మ����� య�ను. ����� బర�వ� అం�� ��న��� �ా� భ�జ�ల� ���ి� �ే�ా�. Well.. అ�ొక
�ాఠం!

Camp ground �ేర�క���స���� ��ల�గ�న�ర అ�ం��. ఇక�డ ��� �� �ర� ల�ద� మ�ందు ��జ� �ె��ం��.
దగ� ���  వ�న� stream నుం�� �ర� �ెచు���� �ిల�� �ేసు���ా�. �ళ� ��సం ఏట��� ����� అక�డ సమయ��
�ె�యల�దు. అంత అదు�తం �ా వ�ం�� అక�డ. ఆ ఐ� �ళ�ల� �ా��ల� ��ట��ా�� ��జం�� ప��న ��ప��ల�
అ�� మ�యం అ��� �నట��  అ��ిం�ం��. మ� ��న�ాల వ��న ఒక Texas గ�� � �� మ�ట�� డ�త�
అక�డ ��ంత ��ప� �ాల��పం �ే�ాక �కట� పడ�త�ండ�ా మ� camp site �� ����� వ���ం. మ�ందు Tents

��సు���, త�ా�త వంట ప�య���ల� �దల� ��ట�� ం.

వంట అంట� ఏ� ల�దు. �ళ�� ���� �ే�ి backpacker's food ����� ల� �� �ి ఓ ప�� ���ాల� వ�ం�
���� �నటం. ����� ఓ ���� �ందు ��జనం తయ�ర� �ే��ంత హ����� ప�� మ��క గంట �ాల��పం �ే�ాం.
త�ా�త ఆ�ర ప���ా� ల�, ��ం� కల వసు� వ�ల� అ�� అక�డ ground ల� వ�న� బ��� ల� ��ట��, మ��క
���ల� మ� ����న �ా��, garbage ��ట�� ఏ జంత�వ� �యక�ం�� జ�గర� �ే�ాం. బ�� ల�, ష� ల�
camp site ల� వ�న� ఎ�ె��న �ా� ల�� ��లడగట�� ం. అల� �ే��� deers వ����ా �ాట� జ���� �ావ�ట. అంతక�
ప�ర�ం ఎప���ో ఈ ప��ారం �ేయనప��డ� అడ� deers జ��ల� �� వ��� ����న junk �� జబ��
ప��� �ట. అ� ఏ� �నల�క ఇబ�ం�� పడ�త�ంట� ����ప� 20 �ంకల� shoot �ే�ి చం���ార�ట. తర��ాత
�ాట�� �ె��� చూ��� ల�పల �ా� �ి�� సం�ల�, మనుష�ల� �ా�ే రకర�ాల వసు� వ�ల� కనప��� �ట. ఆ
�షయం camp site ల� వ�న� storage box ల �ద �ా�ి వ�ం��.

ఆ�� అ� �ాట� గ���ం� బ�ధ ప�� మ�ా�డ� ఎవ�� garbage �ాళ�� జ�గర� �ా �త�ం camp site

చూ�ి ఏ�� �సు������ అ� మ���ా�� గ�ర��  �ేసుక����ం. �ా�� అందర� మ�� ���ాట �దల�ట�� ర�. �ా�
��ను �ద��� య�ను. అ��� �ా�� 8.00 గంటల తర��ాత అక�డ silent hours.

30-Oct-07 మంగళ�ారం

�� దు� ట� అంద�� క��� మ�ందు �ాహ�� ల�� ����న �ాళ�� ల��� ప� �దల�ట�� ర�. ��ను మ���ా��
stream దగ� ర�� ���� క�ర�����ను. ఓ అరగంట తర��ాత మ� జ��ల� �ద�ల� ల�వటం చూ�ి వంట ��సం,
ఇతర అవస�ాల ��సం �ళ�� �సుక�� వ���ను. దంత��వన �ార�క�మం అయ��క �ా�ీ ప�య���ల�



�దల�ట�� ం. ��ను మ�ందు ��� Flagstaff హ�ట� ల� నుం�� �ా�ీ ��సం sugar, coffee, milk powder

ల� �ొం���ం��ను. �ా� �ాట� అవసరం ల�క�ం�� ��జ� ప���� బం�ోబసు�  �� వ���ర�. అందరం మ� ����
నూ���� బయట�� ��ాం. అ�� వండ���� ��, �సు��ళ�ట���� మం� �ళ�� �భ�పర�����, అ�� సర�� ���
మ� garbage కల��� �ేసు��� బయల��ే��స���� ప��న�ర!

అక�డ Grand Canyon ల� ప�� ��ట ఉదయం ప�� గంటల నుం�� �ాయంత�ం ��ల�గ� గంటల మధ�
ప�య�ణ�ంచదు�  అ� వ�ంట�ం��. �ారణం ఇక�డ 120 ���� ఉ��� గ�త. ��మ� ����ం�� అ��� బ� ��ల�ఖర�ల�
కనుక ��ద��ా ఎండ ల�దు. నవంబ� ��ల �దల� కనుక ��ద��ా చ� ల�దు. అక�డ guidelines � break

�ే�� వ��ే�శం ఏమ�త�ం ల�నప�ట��� అ�ే�ట� ��మ� ఎప��డూ ఆ వదు�  అన� ట�ౖమ� ల��� hike �ే�ాం. మ�
తదుప�� మ�� Bright Angel Camp Ground. ఈ ��� నడ�ా��న దూరం 6.75 ���ళ��, elevation

loss 1500 ft. మ�ందు ��� elevation �� �� ���� తక��వ కనుక very easy అనుక����ం.

�ా� ఆ ��� అం�� ��ౖ�� ��ంద�� ��ళ�టం. �ా� మ� ప�య�ణం ����ప� �త�ం Bright Angel Stream

��ంబ�ే. ��� వలన చల� � �ా�. ���� ల� ��ంత దూరం �����స���� ఒక ��ట ���� ��ండ� �ా �� క��ిం�ం��.
మ� మ�ందూ ��ను�ా ఎవర� ల�ర� ���� �ె��న �ాళ��. ��మ� map ఏ�� �సుక��ాల�దు. ����ల� �ాళ���
ఎవ�� NO అ� �ా�ార�. మ�క� అ�ే�ట� అర�ం �ాల�దు. స�� ఇ�� ���� �ా�ే� అ� అనుమ�నం వ��ం��.
��ం�ో ��� ��ౖప� ����� అక�డ క��� ����ల� �ాళ��� ఏ�ో �ా�ి వ�ం��. �ా� ఎవ�� ���� �ె�����ార�. కనుక
అ�ే�ట� అర�ం �ాల�దు. ��ం�ెం మ�ందు �� ����� మ��క ���� క��ిం�ం��. స�� అ� మ��ో ���� పట�� ���
��ం�ెం మ�ందు �� ����� ఆ ���� అం�� ఆర� అడ�గ�ల ఎత��  ������న గ��� . ���ంద �ర�, బ�రద. మ�ందు ����
ఏ�ట� క��ించటం ల�దు. బర�వ�ల�� ��ళ�ట���� భయపడ�త� ��ం�ెం మ�ందు �� ����� trail కనప��ం��.
�ా� అక�డ మ�� NO అ� �ా�ి వ�ం��. ఎవర��� ������ళం �ా అ�� �ా�ా��� అ� అనుమ�నం
వ��ం��. �ెట��  వ�న� మ��క ��ౖప� చూ�ిసూ�  ఒక arrow వ�ం��. స�� ఇ�ే�ట� చూ��� ం అ� ఆ arrow

చూ�ిసు� న� ��క�� ల� �����ం. అం�� బ�రద! బ�రద ల� �ద��ంచుక�ంట�, shoes �ాడ��� ��� అ�
భయపడ�త� (అంద��� water proof shoes అ���) ��ంత దూరం ����� మ�� trail కనప��ం��. �ా�
trail �� మ�క� మధ� ల� ��ద� ��ద� బండ �ా�ల� వ�����. ��ం�ెం slip అ��� పక�న వ�న� stream

ల� పడ��ం. బర�వ�ల�� అబ���ల� బ��ా�� ������ య�ర� క� ��క� ��ం�ెం కష��� అ�ం��.

ఎల��� ఆ �ా������ trail �ద�� వ���ం. �ా� అంతల��� పక��� అత�దు�త���న scene. ��మందరమ�
అల�ి�� � వ����ం. ఆక� ����� ం��. పక��� �డ �� చల� ట� �ర� �� �ార�త�న� stream. అక��ే బర�వ�ల�
��ంచు��� ��ంత ��ప� shoes క��� ���� �ళ�ల� గ���ామ�. ఆ ప��ాంతత � వ���ంచల�ను! ఓ అరగంట
తర��ాత క��� మ�� నడక �దల�ట�� ం. Ribbon Falls detour �సు���ాల� �ా� �.



మ�ందు ��� �ౖెర�ం �� ఈ ��� �� బ�� trail �ద వ��� ��ళ�ట���� ఏ� భయం ��యల�దు. ��బ�� �ా��
అంట� మ�ందు ��� roaring spring ల�గ త�సు� మంట�ం�ే� అ� అనుమ�నం ���� �����ను. �ా� ��
అంచ��ల�� ప�����ా వ����క���న అనుభవం అక�డ. మ��క సుందర దృశ�ం! �ా� ��ౖ వరక� ����న �ాళ�ం
��మ� ఒక�ళ���. అక�డ ��ల� మం�� వ�న�ప�ట��� అం�� ���ంద �ా�� �వ�� వ����ర�. ��మ� ��ండ
ఎ��� ��ౖ���ా �����ం. ��� వలన అదు�త���న photos �సు��గ��ాం.

ఒక గంట Falls దగ� ర గ���ి ����� వ�ే�ప��డ� ���� త�ా�ం. ��మ� నడ�సు� న� Kaibab Trail �� ����
కనపడల�దు. ���� అం�� Amazon అడ� మ����� ఎ�ె��న గ���, �ెట�� , �ా�� ��ర� �� �ం�� వ�ం��. �ళ�ల�
నడవల�మ�. �ెట�  మధ� ���� కనపడటం ల�దు. ఇంక ���� పక�న వ�న� బండల� ఎక��త� ������. �ాహ��
చకచ�ా ������ య�ర�. అందర� తల� ���� పట�� ం trail ��త�క�త�. �ా� అందరం ఒ�� దగ� ర, అ�ే బండల
�ద �ేల�ం. భయపడ�త��� బండల� �ద �ేక�త� ఎల��� మ� బ�� ల� వ�������న ��ట��� వ���ం. అక��ే
��క� ��ం�ెం భయం ���ిం��.

ఎదుర��ా వసు� న� hikers � bright angel camp ground ఎంత దూరం అ� అ�����ే ��మ�
Phantom Ranch నుం�� వసు� ���మ�, అక�డ నుం�� bright angel camp ground ఒక ���ల� దూరం
వ�ంట�ంద� �ె�ా�ర�. ��మ� ����� camp ground దగ� ర mules rest stop క���. ���� �త�ం �ాట�
�స�����ల�� ��ం�ెం �దర �ా వ�ం��. �ాసన క���! �కట� పడ�త�ండ�ా అల�ి �� � bright angel

camp ground �ేర�క����ం. ఇక�డ ��� �� �ర� వ�ం�� కనుక ఆ బ�ంగ ల�దు.

మ�ందు tent ల� ��సు��� వంట ప�య���ల� �దల� ��ట�� ం. ��మ� మ� �నట�ల� ప���� �ే��స����
చుట�� ప�క�ల అ�� camp sites ల� జ��ల� ప�����ా �ద��� య�ర�. ��మ� తప� ఎవ�ర� ��ళక�వ ల�ర�.
����� ��మ� క��� గ�సగ�సల �ా� � ల� మ�ట�� డ�క�ంట� పడకల� ���ామ�. ��ను అ��ందం �� tent

share �ేసుక����ను. �ా�� మ� camping permit చూడట���� వ��న ranger � colorado river

అక�డ�� ఎంత దూరం అ� అ���ార� ��జ�. ఒక అర���ల� వ�ంట�ంద�, ఇంత దూరం వ��, న�� ల� మ�నక
��య�క�ండ ��ళ�ద�� �ె�ా�ర� ఆయన. మ�నక సంగ� ఏ� �ా� న�� � క�సం మ�ట�� క��� ఉ�ే�శం
అ��ే వ�ం�� అంద����. �� దు� ట� ల�� మ�ందు ��ల�ా�ో ��వ� దగ� ర�� ���� వ�� అప��డూ మ� ప�య�ణం
�దల�ట�� � అ� �ా� �.

31-Oct-07 బ�ధ�ారం

�� దు� ట� త�ర�ా ల�� �� ��ళ�ట���� ఒక ఇబ�ం��. ఆ ��� అందర� ఎవ�� నూ���� �ాళ�� ��ర� ��ర�



�ేసు���ా�. �ారణం, అంద��� తల�క బ�� ండ�, రకం! మ�ందు ��� అందరం Maggie masala ����ం
కనుక ఒ���ా�� వండ���వటం వలన ��ల� సమయం, fuel ఆ�� �ే�ామ�. ఇ�ాళ అ�� జ���� ప� �ాదు.
�నటం ప�ర���స���� ఎ����. బట�ల� ఉత������ �ా� � ఒకట� తయ�ర�ం��. ఉత����వ��న �ాళ�� బట�ల�
జ���ం� అ���ాక Colorado River దగ� ర�� బయల��ే�ాం.

�ర� అ�ఘ���న ��గం �� �ార���ం�� అక�డ. అ �ళ�ల� వ�ంట� అసల� సమయం �ె�యల�దు. అక�డ
�� ల� 21 ���ల� �ా Colarado River �ద బ� � ల �ద పయ�సు� న� ఒక బృందం కనప��� ర�. అ��
�ా�� 15వ ��జట! దూరం �ా క��ిసు� న� Black bridge �ద�� ���� photos �సు��� మ� camp site

�� ����� వ���ం. అ�� సర�� క�� బయల��ే��స���� ప���ండ� అ�ం��. ఎల�గ� ��జనం ట�ౖమ� అ�ం�� అ�
మ�� ��ంత ��ప� ఆ�� ��� ట�� బ�� ల�క ����ే�ో �� బయల��ే�ాం.

తర��ా� మ�� Indian Gardens ఇ�ాళ, ��ప� నడక అం�� up-hill. ఇ�ా�� దూరం 5 ���ళ��.
elevation gain 1500 ft. ��క� ��ం�ెం భయం �ా�� వ�ం��. ��ండ� ���ల��  backpack బర�వ� ��ద��ా
ఏ� తగ� ల�దు. ����ప� �దల�ట��నంత బర�వ� వ�ం�� ఇప�ట���. ఎండ ల�క�ం�� వ�ంట� ��ల� అనుక����ను.
త��సు�  �ేవతల� ������� అసల� ఎక��� ఎండ ల�దు. ఆ మ�ట����� ఇంతవరక� �ా�� ఎప��డూ చ�
��యల�దు. ��ను �ెచు�క�న� ధర��� �ద� ����!

���� ��ను భయప��నంత కష�ం �ా ఏ� ల�దు. ��మ����ా న����మ�. ��ౖ�ా ఇ�ాళ ఎక��� detours ఇంక
ల�వ�. అ�నప�ట��� Indian Garden camp ground �ేర�క���స���� ��ల� �కట� ప���� �ం��. అక�డ
అ�� sites �ం���� � వ�����. �ొ����న ���ల� tent ల� ��సుక�� వంట �� �ళ�� �ేవట���� �����ం.
చుట��  నల� � �కట�, ఆ�ాశం �ం�� న���� ల�� ఎం�� అందం �ా క��ిం�ం��. దూరం �ా �కట� ల� మ�ా�డ�
��మ� ��ళ�బ� �� South Rim కనప��ం��. �కట��  hike �ేసు� న� జ��ల� �ా�� ల�ౖట�  ����ా క��ిం��ర�
క���. Flagstaff చుట��  ప�క�ల క��ం� �� త��� ంచట����, ఆ�ాశం ల� న���� ల� జ��ల� చూ��ల�
�ేయట���� Lowell Observatory ల�� ��ంత మం�� ��ౖంట��� ల�, ప�ా�వరణ ప��ర�ణ �ార�కర�ల� క��ి
ఒక ఉద�మం �దల� ��ట�� �. ��� ప��ారం Flagstaff ల� ఎక��� �య�� ల�ౖట�� , ��ద� ��ద� హ� ���ం� ల�,

street lights క��ించవ�.

camp ground entrance దగ� ర అక�డ�� 1.5 ���ల� దూరం ల� వ�న� Plateau Point నుం�� Grand

Canyon view ��ల� బ�గ�ంట�ం�� అ� ��ట�� కనప��ం��. అక�డ సూ���దయం చూ��ల� �ా� �. ���
��సం ఆ ��� �ా�� ��జనం త�ర�ా మ���ం� ��ర�ా ��ో�య�ం.



01-Nov-07 గ�ర��ారం

అ�దున�ర �� ల��, దంత��వనం �ా��� సూ���దయం చూడట���� Plateau Point �� బయల��ే�ాం.
����ల� �ంకల� క��ిం���. మ��క సుందర దృశ�ం. అక�డ బ� �� ల� �ె�ి�నట��  చుట��  ��ండల�, ���ంద
జలజల� �ార�త�న� Colorado River, ��ౖన ఒక���� సంచ��సు� న� ఒక Raven, ��మ����ా ప�స��సు� న�
సూర� ��రణ�ల� ఎం�� అందం �ా వ�ం��. ఎ����న�ర ���ా అక�డ వ�ం�� ఆక� ��సు� ంట� camp site ��
����� వ���ం. ఆ ��� ఆఖ�� ���. కనుక �ాధ����నంత ����ి బ�� బర�వ� త��� ం���. ��ౖ�ా ఆ ��� ��ల�
కష����న ప�య�ణం. �త�ం దూరం 4.5 ���ళ��, elevation gain 3000ft. Egg, Noodles, బ� ల�డ��
nuts ��, కడ�ప� పట��నంత మం��ర� ��� ��, ఖ�� �ా వ�న� ప�� బ�ట�� �ంప���� ����ప� ఒంట�గంట ��
బయల��ే�ాం.

ఎండ �ఖం �ద ��డ���ం��. ఒక అర���ల� న���ేప�ట��� ��ల� అల�ి�� య�ం. ఎదుర��ా వసు� న� ఒకత��
తర��ాత rest area ఎంత దూరం అ� అ���ాం (ప�� 1.5 ���ల� �� ఒక rest area వ�ంద�, అక�డ ��� ��
�ర� ల�ద� మ�ం�ే �ె��ి��) అతను you have loooooooong way to go అ� �ాగ��సూ�  �ె�ా�ర�.
������ే �క� ����ం��. అసల� అల�ప� �� వ����ం.. "ఎం�� దూరం ల�దు" అ� అబద������ మమ���
��� త���ంచట���� �ె��� బదుల� మ���ాస� భయ��ట�� ర�!

మ�� ��ంత దూరం న����క ఎదుర��ా వసు� న� మ��క జంట � ఈ ఎండ ఎంత దూరం వ�ంట�ం�� అ�
అ���ాం. అ�ే, �డ �ా వ�ంట�ం�� మ�ందు మ�ందు అ�. ����� ఆ�� ఒక 200 �టర��  ����� ����న ����
అం�� ��ే అ� అ���ర�. �ా� అ 200 �టర��  ఎంత�� తరగ�ే!? మ�మ�ల� క��� ఎక��వ �ార��  break

ల� �సుక�ంట�, nIru ��� గ�త� న����ం. �దట� rest area దగ� ర�� వ��� అక�డ ఒక shed కనప��ం��.
�డ ల��� ���� బర�వ�ల� ��ంచుక�న�ప�ట� ���� అసల� వ���ంచల�ను. అక�డ ఒక ఉడ�త ��మ� �ంట�న�
nuts ��సం మ� దగ� ర�� వ��ం��. �ా� ఆ ఉడ�తల� క����� ���� వంట� ప�మ�దకర���న �ా�ధుల� �� ��
ప�మ�దం వ�ంద� అక�ద బ� �� వ�ం��. కనుక ���� �ాధ����నంత అ���సూ�  ��మ� ���ంద ఏ����� �న�
�న� ��� ప�ే�ా��� అ� garbage ��త�క��ంట� ఓ ప�����ాల� అక�డ గ���ాం. మ�� ప�య�ణం
�దల�. ���� �డ�ా�� వ�ం��. ��మ����ా మ��క ���ల�న�ర న����ం. ��ం�ో rest area దగ� ర�� వ�ే�స����
బ�ంగ, ��గ�ల� �దలయ���. Grand Canyon వ��� ������ త�న�ందుక�. ఆఖ�� ���ల� అనుక�ంట�
��గ�ల� �ా ఆఖ�� ���ల� నడక �దల�ట�� ం. �ా�, ఆ ���ల� ఎంత�� తరగ�ే!? దూరం �ా ���� ��ల� steep

�ా క��ిం�ం��. almost �ల�వ��ా వ�న� ఆ ���� ��ంట �����లంట� భయం ���ిం��. ఇంత �రసం �� అల�
నడవగలమ� అ�. �ా� ఇంక వ�ే��ాం అ� ఒక����కరం �ెప��క�ంట� నడక �ా��ం��ం. ఆ ఆఖ�� ���ల�
��ల� కష�ం అ�ం�� నడవట����. బహ��ా అల�ప� అ� వ�ండదు.. ఇంక వ�ే��ాం అ�� �ీ�ం� అ�



వ�ంట�ం��!

అంతవరక� మ� అంద��క��� ఆఖర�న నడ�సు� న� �� అంద��� ��ట�క�� మ�ందు�� ������ య�ర�. అత�
��ను�� ��జ�. తర��ాత ��ను, �� ��నుక అ��ందం, �ాహ��, త��క ���� ��� అందరం South Rim

�ేర�క����ం. �జయగర�ం �� అందరం �� ట�ల� �సు��� మ� �ార� వ�న� ��ట��� న����ం. బర�వ�ల�
��ంచు��� అందర� �ార� ల� వ�న� clean బట�ల�� �� మ����� య�ర�. �ా� ��ను Flagstaff ����, �ా�నం
�ెయ��� మ�ందు అ� ఆ���� య�ను.

అక��� ���� �ా� ల� �ావ�ర�� , ట� ష�� ల� ��నుక���, ����ల� �����క� ��ష��రణ ల� వ�న� సర�ర��  వ�న�
ఒక ఇట��య� ���ా� ��ం� �� ���� కడ��ా�ా ��జనం, ice cream �� Flagstaff �� బయల��ే�ాం. హ�ట�
�� �ే��స���� �ా�� ������ అ�ం��. �ా���ల� �ే�ి �ద� �� ��స���� ప��.

02-Nov-07 �క��ారం

�� దు� ట� ల�� breakfast �ే�ి Meteor Crator ��ౖ� �� �����ల� �ా� �. �� sun glasses ఆ ���
������� య��. cap �ెచు���వటం మ����� య�ను. ఎండ �వ�ం �ా వ�ం��. Meteor site �� అర���ల�
నడక. మ��� ఒక ��ద� వయసు జంట వ���ర�. ఆయన సగం దూరం వ���క ��ను ఇక�డ వ�ం���� ��ను
�ర� ��ళ�ం�� అ���ర� �ా� మ� guide �మ��� ఒక���� ఇల� వ��� ��ను ��ళ�ను అ� మమ���
క��� ��న��� �సు���ే��ార�. ఇంత�� ఇక�డ 50 ��ల సంవత��ాల ���తం భ�� � ����న meteor వలన
ఇక�డ 2.5 ���ళ� ��ౖ�ాల�ం �� gaint hole ఏర���ం��. ���� ఏ �ధం �ా ఒక construction company

develop �ే�ిం�� guide �వ��ం��ర�.

ఆ �ాయంత�ం Phoenix బయల��ే�� ������ యం. ��జ�, �� LA ������ యర�. మ����� ల�� అనుభ�ాల�
మ�టకట�� ��� బ� స�� flight ��సం airport �� ����� బ� స�� ల� హ����� అ� news ల� చూ�ాను. Atlanta

వ���క బ� స�� flight �ా��� అ�ం�� అ� �ె��ిం��. Atlanta ల� ఒక ��� గ���ి మ�ా�డ� బ� స��
వ���ను.

మధ� ల� ��ల� �వ�ాల� �ెప�క�ం�� వ��ల��ాను. ఇప�ట��� ��ల� ��ద��� �ా�ాను అ� అనుమ�నం ��. �క�
ఏ����� ప��ే�క���న ప�శ�ల� వ�ంట� రచ�బండ ల� అ�����ే �ాధ����నంత వరక� సమ���నం �ెప�ట����
ప�య���ా� ను. ల�క�� �ే ��క� surya at suryakumari dot com �� ���� �ేయం��.

http://www.nps.gov/grca/



http://www.lowell.edu/
http://www.meteorcrater.com Some Pictures

*  *  End  * *

� సూచనల�, సల�ల� రచ��� SKU �� �ె�య�ేయం��.


